
 

Championnats vaudois de concours multiples  
Samedi 23 septembre 2023 – Stade de l’USY – Yverdon-les-Bains 

 
Bienvenue à Yverdon-les-Bains sur notre stade du bord du lac de Neuchâtel ! Nous vous souhaitons de 
réaliser de bonnes performances dans un état d’esprit « fair-play » et de franche camaraderie. 
 
Dossards (distribution dès 07 h 20) : Les dossards doivent être portés sur la poitrine. 
Tous les athlètes doivent retirer leur dossard au bureau de l’USY. 
Chambre d’appel Tous les athlètes doivent confirmer leur présence au moyen d’une croix sur les listes 
affichées à la chambre d’appel (près du bureau des dossards), 60 mn au plus tard avant la première discipline 
de la catégorie. Les athlètes non cochés sont disqualifiés.    
 
Rassemblement : Sur l’emplacement de la première épreuve – Appel : 15 mn avant le début de la 
compétition  
 
Cérémonies protocolaires : La proclamation des résultats et la remise des médailles aux 3 premiers vaudois 
de chaque catégorie se déroulera environ 45 mn après la dernière épreuve. 
 
Résultats : Sur site internet de Swiss Athletics ( https://swiss-athletics.ch/fr/live-results/ ) + affichage. 
 
Prescriptions diverses : Les athlètes portent le maillot de leur club ou un maillot neutre. 
Les accompagnants (entraîneurs, coaches, parents) ne sont pas autorisés à pénétrer à l’intérieur des 
emplacements de compétition (exception : un coach pour 10 athlètes par club pour les écoliers, l’après-
midi). 
Les athlètes doivent être assurés personnellement. L’organisation décline toute responsabilité en cas 
d’accident, de vol, etc. 
Tous les cas non prévus par le règlement seront tranchés par le tribunal arbitral. 
Dans chaque catégorie, des groupes seront formés. En raison de la forte participation, nous serons stricts sur 
le respect de l’horaire de la première épreuve.  
En raison de la forte participation, l’ordre officiel des disciplines n’a pas pu être respecté. 
 
Organisation :  U16 et plus âgés : pas de chefs de groupe  
U14 et plus jeunes : Les athlètes seront conduits par un chef de groupe qui les accompagnera tout au long 
de la compétition. 
 
Règlement des concours :   
Echauffement sur l’emplacement de compétition : 20 mn avant le début des concours 
Longueur : zone pour le U14 et plus jeunes, 3 essais.      Lancers : 3 essais 
Hauteur : M et U20 M :  de 5 en 5 cm jusqu’à 1.85, puis 3 cm 
 U18 M :  de 5 en 5 cm jusqu’à 1.75, puis 3 cm 
 U16 M :  de 5 en 5 cm jusqu’à 1.65, puis 3 cm 
 U14 M :  de 5 en 5 cm jusqu’à 1.55, puis 3 cm 
 W et U18 W :  de 5 en 5 cm jusqu’à 1.50, puis 3 cm 
 U16 W :  de 5 en 5 cm jusqu’à 1.45, puis 3 cm 
 U14 W :  de 5 en 5 cm jusqu’à 1.30, puis 3 cm 
 
Balle : un essai d’échauffement facultatif, puis 3 lancers consécutifs  
 
Parking : Attention parking payant 
 
Renseignements : Jean-Louis Ray 079 315 25 58 ou Michel Roulet (024 445 28 00 ou 079 480 89 93) ou 
organisations@usyathletisme.ch  
 


